Journal interne de la Résidence

Tiers Temps Rouen

Edito

Cheéres lectrices, chers lecteurs,
En juin « Faites de la musique » !

Vive le festival DomusVi et le French-
Cancan ! Un art bien francais !

Focus en images

Sonia CHARNET

Directrice _ , _ _ i

de la Résidence Bien d’autres animations ont ponctué ce

Tiers-Temps Rouen mois au sein de Tiers Temps Rouen.
Nous attendons avec impatience vos
Impressions...

Bonne lecture a toutes et atous'!

Domus®@

86/88 rue des Bons Enfants 76000 Rouen « Tél. : 02 35 14 53 53 « Fax : 02 35 14 53 99 - tt-rouen@domusvi.com
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Journée atheme : Le Festival DomusVi 2025 !

Festival DomusVi : Pour féter I'été, chaque résidence choisit sa
thématique et organise une journée spéciale avec repas et activités en
invitant les familles des résidents a partager cet évenement sur la
période de juin a aoiit. Une invitation est envoyée aux familles. Il s’agit
d’une activité évenementielle pour favoriser la visite des familles.

Sur le theme du « Second Empire » ! Le french Cancan ...un art bien
frangais a été mis a I’honneur par un superbe cabaret ambulant et
ses danseurs !

Coup
de cceur
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Journée atheme : Le Festival DomusVi 2025 !

Souriez ! Vous étes photographiés!
'animatrice se tient a votre disposition pour les photos!

de cceur
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Les rencontres intergénérationnelles!

Coup
de cceur

Le projet » Correspondances » est de retour le 6 juin 2025 en la
résidence Tiers-Temps Rouen avec le devoir de mémoire autour du
projet de vie de M.Millet

LE DEVOIR DE MEMOIRE : DE 'IMPORTANCE DE SE SOUVENIR.
Le devoir de mémoire consiste a préserver et a transmettre aux plus
jeunes la mémoire ainsi que les valeurs républicaines des femmes et des
hommes qui ont défendu le territoire national et ses idéaux.

En ce 6 juin restitution aujourd’hui du dispositif « Correspondance »
avec un groupe constitué de résidents et de collégiens du College
Camille Saint Saéns.

Que d’émotions... et de messages de paix dans ces remarquables
rencontres.

Merci a tous les participants en cette journée de commémoration ainsi
gu’au département de Seine Maritime.
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Sortie extérieure ! Ce qui compte vraiment !

'association Ce Qui Compte Vraiment propose le projet « Chaque
Histoire Compte Vraiment » a des maisons de retraite en lien avec un
lycée voisin.

Au début de I'année, un groupe de lycéens volontaires et bénévoles vient
rencontrer les personnes agées qui souhaitent participer au projet, pour
faire connaissance. A l'issue de cette réunion informelle a la résidence,
les bindbmes résident / lycéen sont établis .

Au cours de I'année scolaire, chaque lycéen vient rendre visite au
résident une heure par semaine hors vacances scolaires sur un créneau
défini ensemble. Lors de ces rencontres hebdomadaires, le jeune
recueille les souvenirs que le résident souhaite lui faire partager, pour
écrire ensuite son récit de vie. Chaque résident recevra une vingtaine de
visites du lycéen.

Le lycéen s’engage a la confidentialité des échanges.
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Tout le monde s'accorde  dire que l'expérience a été trés riche Répondre au projet sur la correspondance, avec cette base qui était e livre et la création potentielle de la compagnie était trés porteur. Les personnes agées ont été trés émues. Les éléves également les artistes aus:

si et l'équipe encadrante tout autant
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Sortie extérieure ! Ce qui compte vraiment !

Dans le cadre de se projet, 3 résidents se sont fait remettre leur récit de
vie lors d’une belle cérémonie le 13 juin 2025 a I'EHPAD « la
Compassion ».

La résidence est a nouveau inscrite en 2026 pour le projet « Chaque
histoire compte vraiment ».
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Accuell de jour

Atelier epluchage

Retrouver les gestes du quotidien ,les odeurs et le
plaisir de faire !

Le saviez-vous !
Découverte par les conquérants espagnols sur le
continent américain la pomme de terre arrive en
France vers 1570.
Elle est d’abord réservee a I'alimentation animal.
Antoine-Augustin Parmentier en fera un produit de
base de 'alimentation francaise

@
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Moment poétique : Juin

Charles Marie René Leconte de Lisle

1818 - 1894

Juin

Les prés ont une odeur d'herbe verte et mouillée,
Un frais soleil pénetre en |'épaisseur des bois,
Toute chose étincelle, et la jeune feuillée

Et les nids palpitants s'éveillent a la fois.

Les cours d'eau diligents aux pentes des collines
Ruissellent, clairs et gais, sur la mousse et le thym ;
lls chantent au milieu des buissons d'aubépines
Avec le vent rieur et |'oiseau du matin.

Les gazons sont tout pleins de voix harmonieuses,
L'aube fait un tapis de perles aux sentiers,
Et I'abeille, quittant les prochaines yeuses,
Suspend son aile d'or aux pales églantiers.

Sous les saules ployants la vache lente et belle

Pait dans I'herbe abondante au bord des tiedes eaux ;
La joug n'a point encor courbé son cou rebelle,

Une rose vapeur emplit ses blonds naseaux.

Et par dela le fleuve aux deux rives fleuries

Qui vers I'horizon bleu coule a travers les prés,

Le taureau mugissant, roi fougueux des prairies,
Hume l'air qui l'enivre, et bat ses flancs pourprés.

9
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Moment poétique : Juin

Charles Marie René Leconte de Lisle

1818 - 1894

Juin suite

La Terre rit, confuse, a la vierge pareille

Qui d'un premier baiser frémit languissamment,
Et son oeil est humide et sa joue est vermeille,
Et son ame a senti les levres de I'amant.

O rougeur, volupté de la Terre ravie !
Frissonnements des bois, souffles mystérieux !
Parfumez bien le coeur qui va godter la vie,
Trempez-le dans la paix et la fraicheur des cieux !

Assez t6t, tout baignés de larmes printanieres,
Par essaims éperdus ses songes envolés

Iront briler leur aile aux ardentes lumieres
Des étés sans ombrage et des désirs troublés.

Alors inclinez-lui vos coupes de rosée,

O fleurs de son Printemps, Aube de ses beaux jours !
Et verse un flot de pourpre en son ame épuisée,
Soleil, divin Soleil de ses jeunes amours !

A propos de

Charles Marie René Leconte de Lisle, dit Leconte de Lisle, est un
poete francais, né le 22 octobre 1818 a Saint-Paul sur |'lle de la
Réunion et mort le 17 juillet 1894 a Voisins. Son ceuvre est
composée de trois recueils de poésie, de pieces de théatre et de
traductions d’auteurs anciens.

9
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Prix littéraire de la maison des Ainés

Apres plusieurs temps d’échanges entre les
participants, de la Maison
des Ainés a été décerné a:

eLa majesté des mouches deAimée de Jongh : 13,38/20

eLe jugement de I'’eau de Juan Francisco Ferrandiz : 12,45/20
eFélures bleues de Jérome Leroy : 12/20

eLe Prétre et le braconnier de Benjamin Meyers : 11,81/20
eLe murmure des Hakapiks de Roxane Bouchard : 11,16/20

*Si vous souhaitez participer au prochain jury , merci de
vous faire connaitre aupres de I'animatrice !

eLe service animation vous souhaite un bel été !
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Nous souhaitons la bienvenue a
NOS nouveaux résidents

1.M. Jean Jacques JULIEN

Le 05/06 - Chambre 119

2. M. Claude LAFON

Le 11/06 - Chambre 312

3. Mme Nicole TISSOT

Le 16/06 — Chambre 422

4. Mme Micheline BAHIN

Le 18/06- Chambrel02

5. Mme Jacqueline BELLALOUM
Le 30/06- Chambre 109

Anniversaires éé

Le mois prochain, nous féterons lI'anniversaire de

1. Mme Lydie PINET née le 3 juillet 1941(84 ans)

2. Mme Emilienne PERIGNE née 7 juillet 1931 (94 ans)

3.M. Jean COTTEREAU né le 15 juillet 1934 (91 ans)

4. Mme Francoise CLOARREC née le 18 juillet1930 (95 ans)
5. M. Michel NEVEU né le 23 juillet 1930 (95 ans)

6. Mme Simone NERON née le 24 juillet 1924 (101 ans)

1L
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Déces pQH

T~

Toute I'équipe de la résidence a 'immense tristesse de vous
annoncer les déces de

Monsieur Christian CAMPION
24/06/2025—(85 ans) Chambre 117

Madame Jeanine LECLERC
28/06/2025— ( 97 ans ) Chambre 104
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Accuell de jour

Bon a savoir Pour tout renseignement, veuillez
demander Nathalie,Sindy. Téléphone
10235145379

Elles vous accueillent du lundi au
vendredi de 9h30 a 16h30.

Sandra Coiffure
Le mercredide 9h a 17h

Marie-Madeleine LEFEBVRE

Le jeudi de 13h30 a 16h

Prise de rendez-vous a
I’accueil

Nicolas PIEDALLOS
Le jeudi de 14h a 16h

Prise de rendez-vous a
’infirmerie

Dr Jane ROISNE
Le jeudi

Dr Marion DUVAL
Lindi, mardi, vendredi.

Karine LALLEMAND
Le lundi, jeudi apres-midi et
vendredi

Ugné
DAUNORA
Le lundi matin et le vendredi
Christelle
DYCK Le mercredi et le
vendredi.
Le lundi 1 sem/ 2.

A noter b@

Tous les jours de 14h15 /15h15 a I'espace de vie

Salon Invités

Une activité spirituelle est organisée par les animatrices
paroissiales ,Monique et Véronique.

Une messe par mois est célébrée avec le Pére Georges

Messe : Prochaine messe le jeudi 19 juin a 16h15 puis messe
en septembre

Atelier musical
Vendredi 04 juillet & 14h30

Rencontre intergénérationnelle
Mardi 15 juillet 2025 a 16h00 Gouter partagé

Danse en position assise (annulée)
Mardi 8 juillet 2025 a 14h45

Médiation par I’animal

Retour en septembre

Lundi 16 mai a 14h45

Gym douce avec Siel Bleu Chaque jeudi de 14h30
a 16h00

Le tour d’ltalie en SilverFit
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Retrouvez le Mot Mystere :
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Mots mélés

Le mot-mystere est : CONSTELLATION
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Notes du lecteur

Une page blanche pour vous inviter a prendre un temps, pour
nous faire partager vos impressions sur le journal de la résidence
et nous faire decouvrir vos sélections de livres a lire !
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Information Family’Vi

FamilyVi, un espace personnel entierement dédié aux résidents et a
leur famille. Cette application est gratuite. Elle est concue pour
favoriser le lien entre votre proche accuelilli a la résidence Tiers-
Temps et vous.

FamilyVi est disponible sur le site internet www.familyvi.com et
'application est téléchargeable sur smartphone et tablette
(Android et Apple Store). FamilyVi garantit la totale confidentialité
de vos données.
Le code famille sera inscrit sur le flyer de présentation disponible
sur demande auprés d’Yveline (animatrice). Il vous permettra de
vous connecter a l'application en toute sécurité.
N'hésitez pas a contacter la résidence pour plus de détalils.
Le fil d’actualité vous permet d’envoyer des messages a votre
parent et de consulter les actualités de la résidence.

L’animatrice est a votre disposition pour tout

renseignement sur 'application Family’Vi !

En espérant que vous avez passé un bon moment !
Rendez-vous le mois prochain pour la nouvelle édition
de votre journal !

O


http://www.familyvi.com/

